Atelier di pittura Piazza S. Antonio Locarno

di Lucia Sitara Domenighetti

Il gioco del dipingere
"Con un pennello in mano, io imparo a essere”

Questa attivita si basa sul idea ludico-educativa di Ao Stern.
La tavolozza raffigura la comunita e i fogli i privato. Quello che
avviene nella dinamica del gruppo genera fiducia in sé e negli altri.

La didattica riguarda la tecnica delle tempera e il comportamento
negli spazi condivisi, il foglio riceve la traccia assolutamente libera
del partecipante. Libera da suggerimenti, giudici, valutazioni o
competizioni. Tutto cio aiuta a coltivare il senso del sé e incamerare
autonomia, autostima e fiducia nei propri mezzi senza ausilio di
terapia perché il tutto pud avvenire al ritmo di 0gnuno.

ATELIER APERTO
Dal 6 ottobre a maggio 2026
Lunedi 17:00-18.30
Mercoledi 15.00-16.30
Giovedi  17.00-18.30

Per bambini e adulti
Da 5 a 99 anni
078 610 88 35

domenighettilucia@hispeed.ch
https://sites.google.com/ site/atelierdipitturacreativa



