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 Elenco numerico allergeni presenti:

1. Cereali-glutine. 2. Crostacei. 3. Uova. 4.Pesce  5.Arachidi. 6.Soia. 7.Latte-lattosio

8. Frutta a guscio. 9. Sedano. 10. Senape. 11. Sesamo. 12 Anitride solforosa,solfiti

13. Lupini. 14. Molluschi

Asterisco*: prodotto congelato.                  Grassetto: paese di origine
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Passato di Broccoli e patate 
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Insalata di Fagiolini e uova 

***

Filetti di tilapia impanati (NL)  1.3.4.7.

***

Clementine 1.3.7

***

riso rosso alla zucca e lenticchie 

Formagella  magra 7

***

pere

verdura mista saltata

Polpettone di Manzo e tofu (CH)

cavolfiori alla curcuma 

***

Mela

Gnocchi di semolino alla romana 3.7 
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Insalata verde con barbabietola

***

Banane

polenta integrale 

salsa di pomodoro 

zucchine gratinate 

patate al rosmarino 

carote e sedano rapa al vapore

Dal 15 al 19  Ottobre 2025

P R A N Z O

Scelta 1
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Insalata di carote e ceci al prezzemolo

***


