XS
Istituto per anziani W“ijeﬂ?‘

o
/"' San Carlo Zf

Dal 17 al 21 Novembre 2025
6 PRANZO

45 Scelta 1

Crema di Zucca
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Chiocciola di luganighetta (CH)
risotto alla parmigiana 7
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insalata di pomodori
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Clementine

Insalata verde
*%k%
Filetti di merluzzo royal in umido al pomodoro (Fao 21)ISL 4
carote al burro 7
Patate lesse all'olio d'oliva e prezzemolo
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Crostata all'albicocca 1.3.7

Insalata mista con cetrioli e mais
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Mezze maniche di grano duro con passatina di ceci alle erbe 1.7.
Formagella ticinese 7
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Banana

Crema di Piselli
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Pizza margherita 1.7
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Mela gala

Elenco numerico allergeni presenti:

1. Cereali-glutine. 2. Crostacei. 3. Uova. 4.Pesce 5.Arachidi. 6.Soia. 7.Latte-lattosio
8. Frutta a guscio. 9. Sedano. 10. Senape. 11. Sesamo. 12 Anitride solforosa,solfiti
13. Lupini. 14. Molluschi

Asterisco*: prodotto congelato. Grassetto: paese di origine



