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Osservazioni del Municipio alla mozione del 16 giugno 2015 del signor Alex Helbling e
cofirmatari in merito alla proposta di modifica dell’art. 19 ROC e al relativo rapporto
della Commissione della Legislazione del 22 gennaio 2016

Egregi Signori Presidente e Consiglieri Comunali,

conformemente a quanto previsto all’art. 67 cpv. 6 LOC, il Municipio formula le seguenti
osservazioni alla mozione e al rapporto della Commissione della legislazione indicati in
ingresso.

II Municipio condivide le pertinenti considerazioni dei mozionanti e della Commissione della
legislazione per un migliore svolgimento delle sedute di Consiglio Comunale.

In considerazione dell’attenta e esaustiva analisi svolta dalla Commissione della legislazione
circa i correttivi che a tal proposito possono essere attuati, il Municipio aderisce alle proposte
da essa formulate in parziale accoglimento della mozione e meglio come segue:

modifiche all’ art. 19 del ROC, qui evidenziate in grassetto:

“l e sedute si tengono nei giorni feriali di regola il lunedi, nella sala del Consiglio Comunale di
Palazzo Marcacci a partire dalle 19.30 fino alle 22.30.

In caso di sorpasso dell'orario, il presidente interrompe la seduta e propone l'eventuale
prosecuzione dei lavori fino e non oltre le 23.15, oppure il rinvio (con decisione della
giornata in cui riprendere la riunione) con la ratifica della maggioranza semplice dei
Consiglieri presenti.

2Alfine di avvicinare il pubblico alla politica cittadina, in particolare i giovani, il presidente del
Consiglio Comunale, d'intesa con il Municipio, decide in caso di particolari necessita o
circostanze, I'eventuale tenuta pomeridiana delle sedute del Consiglio Comunale.”

Per 1 motivi esposti il Municipio invita il lodevole Consiglio Comunale a votare la modifica
come proposto dalla Commissione della Legislazione.

Con la massima stima,
Per il Municipio

Il Sindaco: I1 Segretario:

Ing. Alain Scherrer Avv. Marco Gerosa



Allegati:

e rapporto della Commissione della Legislazione del 22 gennaio 2016;
e mozione del 16 giugno 2015 del signor Alex Helbling e cofirmatari in merito alla proposta
di modifica dell’art. 19 ROC.



Rapporto della Commissione della legislazione sulla mozione Helbling e cofirmatari
del 16 giugno 2015 concernente la modifica dell’art. 19 del ROC

Locarno, 22 gennaio 2016

Onorevoli signor Presidente, colleghe e colleghi,

la vostra commissione ha desiderato approfondire e capire la tematica e la modifica richiesta nella
mozione Helbling del 16 giugno 2015. A tal proposito abbiamo distribuito un semplice sondaggio a
voi colleghi Consiglieri Comunali, ai Municipali e al segretario aggiunto Avv. N. Snider, abbiamo
ascoltato il collega Alex Helbling, le ragioni che lo hanno portato a formulare la mozione e da
ultimo abbiamo discusso fra di noi.

Condividiamo quanto detto dal mozionante, ovvero che negli scorsi anni I'assemblea comunale
veniva convocata alle 20.15 anziché alle 20.30 come da ROC e che durante questa legislazione non
€ mai stato messo in atto il secondo capoverso dell’art. 19 del ROC:
Alfine di avvicinare il pubblico alla politica cittadina, in particolare i giovani, il presidente del
Consiglio Comunale, d'intesa con il Municipio, decide in caso di particolari necessita o circostanze,
I'eventuale tenuta pomeridiana delle sedute del Consiglio Comunale.

Non possiamo invece condividere I'affermazione che “La proposta di spostare gli orari prima di
cena ha certamente I'effetto benefico di snellire le discussioni perché i partecipanti saranno meno
stanchi e quindi pilu attenti alla discussione. “

Al termine di una giornata lavorativa che termina per molti Consiglieri Comunali e per le persone
che volessero seguire i lavori assembleari verso le 18.00/18.30, senza alcuna pausa ristoratrice
sarebbe arduo non essere stanchi o attenti, oltre che essere puntuali alla seduta.

La mancanza di tempo per una pausa e ristoro tra il lavoro e I'impegno in Consiglio Comunale non
giova ad una sana e lucida discussione.

Inoltre lo stomaco vuoto perturba la mente, infatti “..quando abbiamo fame il cervello e
bombardato da informazioni sulla carenza di nutrienti a livello sanguigno e dalle scariche nervose
provenienti dallo stomaco vuoto; ‘questi segnali d’allarme’ impediscono alla mente di
concentrarsi, all’'individuo di rimanere calmo,...” (da “Cibo per I'anima” Deborah Panavello, Ed.
Mediterranee, Roma, 2005).

E’ risaputo che il senso di fame produce perdita d'energia e lucidita mentale, la bassa glicemia si
manifesta con un calo dell'attenzione .

La fame in alcuni casi pud accelerare il processo decisionale, ma non durante piu ore come nel
nostro consesso. Assumere una giusta e adeguata quantita di cibo € importante per ognuno di noi,
come pure prendere fiato e permetterci una salutare pausa tra un’attivita e I'altra.

Diamo atto ai mozionanti che terminare le sedute comunali oltre le 23.30 e pessimo a causa della
stanchezza che offusca la mente. Ci si affretta percio a prendere delle decisioni e la discussione fra
i consiglieri si fa breve e senza spessore, poiché tutti anelano al meritato riposo, soprattutto coloro
che si devono alzare presto il giorno dopo.

Ci sono comunque altrettanti fattori importanti da non sottovalutare, come ad esempio chi ha
famiglia, e desidera poter stare un attimo con i propri bambini e augurare loro la buonanotte. La
mancanza di tempo per tornare a casa dopo il lavoro e la fine della seduta in consiglio comunale
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alle 21.30 non permetterebbe che cio accada. Inoltre c’é chi, a diritto, auspica il tempo per
rientrare a casa dopo il lavoro per cambiarsi e rinfrescarsi.

Tutto cio si evince pure dai risultati del mini sondaggio sopracitato.

Dei 48 formulari distribuiti ne sono rientrati 40. Di questi, 2 propongono tutte 3 le opzioni, 14
sono contrassegnati da due scelte ( 18.30-21.30/19.30-22.30=5 ; 19.30-22.30/20.30-23.30=9),
mentre dei rimanenti, 2 formulari sono a favore della mozione Helbling, 10 preferenze vanno a
favore dell’orario di mezzo, dalle 19.30 alle 22.30 mentre altri 12 sono per lo status quo.
Riassumendo:

Orario CC preferenze
18.30-21.30 9
19.30 - 22.30 26
20.30-23.30 23

Come potete constatare, I'orario proposto con inizio del consesso alle 19.30 e la fine alle 22.30 &
stato il piu votato.

Per questi motivi la vostra Commissione ha optato di accogliere la mozione Helbling solo
parzialmente, proponendo la modifica dell’art. 19 del ROC come segue:

Le sedute si tengono nei giorni feriali di regola il lunedi, nella sala del Consiglio Comunale di
Palazzo Marcacci a partire dalle 19.30 fino alle 22.30.
In caso di sorpasso dell'orario, il presidente interrompe la seduta e propone |'eventuale

prosecuzione dei lavori fino e non oltre le 23.15, oppure il rinvio (con decisione della giornata in
cui riprendere la riunione) con la ratifica della maggioranza semplice dei Consiglieri presenti.

Alfine di avvicinare il pubblico alla politica cittadina, in particolare i giovani, il presidente del
Consiglio Comunale, d'intesa con il Municipio, decide in caso di particolari necessita o circostanze,
I'eventuale tenuta pomeridiana delle sedute del Consiglio Comunale.

Per i motivi esposti la Commissione della Legislazione invita il lodevole Consiglio Comunale a
votare la modifica proposta.

Uno stomaco vuoto non é un buon consigliere politico. (Frase attribuita ad Albert Einstein)

Con ossequio.

Alberto Akai

Mauro Belgeri

Magda Brusa

Omar Caldara (presidente)

Rosanna Camponovo

Francesca Machado-Zorrilla (relatrice)

Claudio Vassalli



Alex Helbling

Via B.Rusca 9

6600 Locarno
Lodevole
Municipio di Locarno
Piazza Grande
CH-6600 Locarno

Locarno, 16 giugno 2015

Mozione: modifica art 19 ROC

Signor Presidente,
Signore e Signori Consiglieri Comunali,

’articolo 19 del Regolamento Comunale della citta recita recita:

Luogo e ora

Le sedute si tengono nei giorni feriali di regola il lunedi, nella sala del Consiglio Comunale di Palazzo
Marcacci a partire dalle 20.30 fino alle 23.30.

In caso di sorpasso dell'orario, il presidente interrompe la seduta e propone ['eventuale prosecuzione dei
lavori oppure il rinvio (con decisione della giornata in cui riprendere la riunione) con la ratifica della
maggioranza semplice dei Consiglieri presenti.

Alfine di avvicinare il pubblico alla politica cittadina, in particolare i giovani, il presidente del Consiglio
Comunale, d'intesa con il Municipio, decide in caso di particolari necessita o circostanze, l'eventuale te-
nuta pomeridiana delle sedute del Consiglio Comunale.

In effetti se il primo capoverso in questi anni ¢ sempre stato disatteso, poiché in tutte le convocazioni fin
qui ricevute I’orario ¢ sempre stato inserito alle 20.15, ecco che invece il secondo capoverso non ¢ mai
stato messo 1n atto.

Infatti mai a tutt’oggi ¢ stato convocato il Consiglio Comunale di pomeriggio alfine di avvicinare mag-
giormente il pubblico e i giovani alla vita pubblica.

La proposta di spostare gli orari prima di cena ha certamente I’effetto benefico di snellire le discussioni
perché i partecipanti saranno meno stanchi e quindi piu attenti alla discussione.

Onde poter attuare questo importante presupposto per il futuro della politica cittadina, il sottoscritto con-
sigliere comunale propone di emendare ’articolo 19 nel modo seguente:

“Le sedute si tengono nei giorni feriali di regola il lunedi, nella sala del Consiglio Comunale di Palaz-
z0 Marcacci a partire dalle 18.30 fino alle 21.30.”

“Alfine di avvicinare il pubblico alla politica cittadina, in particolare i giovani, il presidente del Consi-
glio Comunale, d'intesa con il Municipio, almeno un volta all’anno o decide in caso di particolari ne-
cessita o circostanze, l'eventuale tenuta pomeridiana delle sedute del Consiglio Comunale.”

Ossequi.

Alex Helbling Simone Merlini
Mauro Silacci Paola Ermnst
Loretta Canonica Anna Ferriroli
Magda Brusa Niccolo avv. Salvioni

Enrico Ravelli
Mario Campanella



