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Introduzione: Locarno a misura di anziano

Gli abitanti di Locarno che hanno almeno 65 anni

AResidenza primaria5,5%
(4108 sul totale di 16127 persone)

AResidenza primaria e vaca@9at %
( 5265 sul totale di 18100 persone)

Importante quindi che i bisogni e le necessita di questa fascia della popolazione
siano debitamente considerate
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Introduzione: Locarno a misura di anziano

AH admdehbh ch tmd bbgdrbhts > rdmrhahkt
favore degli anziani, della popolazione scolastica e dei portatori di handicap sono:

AMobilita 4

AAttrattiva e qualita degli spazi pubblici e dei quartieri

Alntergenerazionalita e maggiore socializzazione ( )

AVivibilita

..per tutta la popolazione: | @ :" " ‘?J;‘?ﬁ%

maggiore agio e sicurezza anche per i
genitori con i passeggini, qualita degli
spazi di sosta e di svago con carattere

multigenerazionale, ..
&
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Introduzione: Locarno a misura di anziano

Obiettivo:

APermettere ad ogni anziano abitante o in
visita di muoversi a Locarno da solo, in
sicurezza, in tutta tranquillita, nel modo il piu
semplice possibile, e sentendosi a suo agio

Bnf khdmcn kdhmuhsn cdk B msnmd f ho
Citta di Locarno ha voluto sviluppare la
visione per un territorio a misura di anziano, in
senso globale.

In questo modo ha anticipato le disposizioni
federale e cantonali e oggi si pone come
esempio per gli altri comuni ticinesi.
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Percheé si spostano gli anziani?

A Prevalentemente per fare acquisti e per trascorrere il proprio tempo libero

Tagesdistanz nach Verkehrszweck bei Personen ab 65 Jahren G642
E

i 4 B Acquisti
2 Bl Tempo libero
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Tagewudsizmng i hoem

Bann 15 500 Tesiperionen sk &5 labree, inlangdetappen

& BFE/ARF
Distanza media giomaliera per motivo di spostamento, persone dai 65 anni, in Svizzera, per fascino d'efid e sess0
Fonte: Microcensimento trasparti @ mohilita 2010 (LST)
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Come si spostano gli anziani?

A Benché la popolazione >65 anni sia molto mobile, & sempedsntaria

AHm stssd kd e rbd cddso+ rh qghr bnmsq
spostarsi giedi

Scelta del mezzo di trasporto per persone 65 e +, 2015 e

1994

L 2015 | O 1
9 & 1994 | I S — O 23

<z 2015 | S ST IER %1%
& 1994 | Y S V. WG — 0 3% %
2= 2015 | | S NS A% 1%
0 1994 | I S | S S 3% %
S:2 2015 | S S — O 351,
S v 1994 | S V. ST A% 2 %

0% 25% 50% 75% 100%

B Apiedi M Bicicletta M Due ructe motorizzati M Auto M Trasporti pubblici su strada
B Treno Altro

Fonte: OF%, ARE - Microencensement mobilité et transports, 2017
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Ambiti tematici della citta a misuradziano

Ambitc d ° ydeln md
progetto

Spazi

€t QFJNRA I
aperta ed

edifici

Trasporti

Comuni

_cazione e Partecipazione
informazi sociale

one

Sostegno

Rispetto e Partecipazione della
inclusione civica e comunita e
sociale impegno servizi

sanitari

Fonte: OMS
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Dkdl dmsh hl ongs msh

AAmbiente ~ ASpazi
verdi

APassaggi
pedonali

Spazi
I £ § Q.
aperta

NRA |
A
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Glispazpubblicirete e funzioni

Socializzazione

Collegamento

12
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Come dovrebbe essere uno spazio pubblico?

A Lo spazio pubblico ha qualita e attrattiva se permette di essere vissuto, non
solo usato funzionalmente.

Attivita necessarie
Svedte im ogni caso

Attivita opzionali
Swalte solo in condilicni artratmive

aurnento del grado di necessity

per svolgere
un'attivita p.es

per Fare soguisti;

per svolgene un
compito
[conacgnars

Camrminare er passeggiare bl e assegglare il AR
- Perpassegg vetrine fanc' BE per attraversare
o una zona per lavoro
dimostrare, .. _
[wenditore,
polizotto)
r al utare
BT DS5EFVare - ) ‘ acausa di un
' scamiiare due
per mangiare; qualcosa [una parole; ostacolo
VERFina, R : [semafore rassa,
. per contrattare §
PEr AppneEEane un por compiene monurmenio); trafficn);
Stare in piedi.. per fnfrescarsi B [venderefacquist per sistemare
Iuege un‘azione (fare
_ are qualcosa) qualcosa {le :
una fato, nutrire i Per osservare un Stinghi; ) per attendeare [il
piCCioi,...| avvenimento [cid - bus, un'altra
bagagli, par
che fala gante) h . persona,...|
origntarsi]
PEr Apprezzane un
luesge; P Prangiane; per somegliare P Fi posae
Sedersi.. [p.es. | Bambini (dalla fatica di
perprendare il perleggere che giocanao) camminare)
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Salute, benessere e qualita di vita in amds&no

ALar hbt gdyy + kd gl nmh™> d k& s
determinanti per la salute e concorrono al benessere e alla
socializzazione

AlLamobilita pedonale sta diminuendo, gli anziani sono sempre
piu sedentari, con gravi ripercussioni sulla salute e sul rischio
cadute

AKdhmudbbgbBhudmédnt m nahdsshur
Confederazione e Cantone
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Impostazione e tappe del progetto

La Sezione della mobili(Ripartimentodelterritorio) e ilServizio di promozione e valutazione sanitaria (Ufficio de
medico cantonale, DS8)ggeriscono di estendere il piano della mobilita scolastica a un contesto piu vasto

A Trattandosi di un progetto pilota e non avendo a disposizione riferimenti di altri studi
o g fnm ahkh °~ khudkkn ruhyydgn+ rh A o ¢

A Radiografia del territorio comunale, dove sono state identificate le zone residenziali degli
anziani, i servizi comunali legati ad essi, le case di riposo, le aree di svago, i commerci e tutt
aree di interesse per questa categoria quali utenti dello spazio pubblico

A Sondaggio con questionario a largo spettro coinvolgendo ATTE e Pro Senectute

A Rapporto Comal.ch che evidenzia le problematiche da approfondire

A Consultazione dei quartieri

A Impostazione degli obiettivi e definizione delle misure considerando priorita e fattibilita

A Allestimento di un Messaggio Municipale con progetti volti a migliorare gli spazi pubblici a
favore degli anziani

09.05.2019 15



Il progetto «Spazi pubblici a misura di anziano»

ATm> uhrhnmd cd rrhdld ghft > gcn ° stss
qualita e la fruizione degli spazi pubblici nei quartieri:

AManutenzione ordinaria e straordinaria (domitOf}
APALoc
AProgetti specifici

AKd I nc khso o gsdbho shud bnm kdtsdmy
ASondaggio membri ATTE e FBenectute

AProficua collaborazione con i quartieri, in particolare quelli pid densamente popc
grazie al processo di consultazione

A Coinvolgimento degli alunni della scuola elementare per la progettazione del pa
in via al Passetto
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Il progetto «Spazi pubblici a misura di anziano»

| sostenitori:

ARdquhyhn c¢ch ognlnyhnmd d u kts yhnmd
Ufficio pianificazione tecnica del traffico, Dipartimento del territorio

ALions Club Locarno
AATTE

APro Senectute
AAssociazioni di quartiere

A.. e ogni singola persona anziana che ha espresso la propria opinione sulla sua citt:

GRAZIE
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Studio Comal: Densita di popolazione > 65 anni a Locarnc

Statistica popolazions = 65 anni per eftam
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Studio Comal: il parere dei cittadini

All sondaggio ha permesso ai cittadini di formulare proposte e segnalare situazioni
problematiche

AU dl dgrn bgd k° sdlohrshb™ c¢cdh rdl e
della pavimentazione sono tra i temi piu sentiti

Principali difficolta segnalate

°
o

Automobilisti indisciplinati




Studio Comal: 1 risultati

AKd  m  khrh d hk
puntuale

rnmc ffhn g°

ADiversi gradi di complessita e costi
APriorita da definire dal Municipio (coordinazione con altri progetti)

09.05.2019

Localizzazions

Priarita

1 Wia San Jorio Riwaborizzare passeggiata lungo i ripari fonici

2 Largo Zoszi Rigqualifica e ripristing della permeabilita

3 Piazza Pedrazzini Miglioramento degli spazi pedonali e dell’accessibilita

[ Via Galli, Piazzale Fart Migliorare luoghi di sosta

5 Via del Passetta Riwaborizzare il giarding pubblica

[ Sedime ex ferrovia, Solduno Valorizzare lo spazio pubblica

7 Piazza Grande Migliorare le possibilita di sosta e "accessibilita dei porfici

a Bosco lsoling Crears WL pubblici

9 Parco Bolla Grande Mighiorare la zona d accesso

1E| Quartmrn ALEVE :;EIL;::TI;;IEIIHDIAZ::;;Z?::EI il e W|IIJ|.||.N:ITL‘ un sislema IJI drrl‘dl.l

n Area di svago Moretting [ Golena  Migliorare | punti di accessa

12 Prazza Solduno Rigualitica

13 Gerre di softo

14 Nuclea Aumantare | corrimani nalle strade in salita

15 Lungolago Eull.lrastdne. la presenza di radici che deteriorana la
pavimentazione

® Lido El.m.mualn. rivalutazione dei pastegyi per disabili, dopa
periodo di prova

17 Rotonda Piarza Castello Binnovare I'impianln di illuminarions

18 Fermata bus Piazza Castello Modificare be tettoia affinche il marciapiede sia percorribile

15 Centro divrno San Carlo Automatizzare il cancello

20 Solduno, via Varenna Sistemare | marciapiedi deteriorati

21 Municipia (Piazza Grande) Riprogosre alcwni servizi presso |'Ufficie tecnico

mmn
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Coinvolgimento dei Quartieri

All tema dello sviluppo urbano e della vivibilita tocca tutto il territorio e le
associazioni di quartiere della Citta

AOttima collaborazione, incremento delle proposte di intervento da 21 a 94
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Mobilita anziad Mobilitascolastica

Interessante legame con con altogetti

G Alcune misure del Piano di mobilita scolastica PMS si sono
ottimizzate tenendo conto anche delle esigenze degli utenti anziat
SPMA; si e quindi ottimizzato un primo progetto considerando
necessita non previste inizialmente

G@mbgd hm bnmbnl hs my> bnm kad°
di agglomerato del Locarnese si sono trovati diversi punti dove le
richieste degli anziani potranno trovare collocamento
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Evoluzione del progetto e degli interventi con priorita

Interventi impostati in base alla tipolsgia base delle priorita scaturite e
onh cdbhrd ¢ kkda&ernvizsnghso bnltm Kk

In particolare:

APanchine: Aumentare il numero tra le zone residenziali e le zone di
svago/commerci per permettere momenti di sosta. Esecuzione nei limiti di s

a disposizione
AFontane: Aumento numero nelle tratte di transizione residena®erci

ASnhkdssd9 Onsdmyh I dmsn cdkkdneedgq
esistenti

ASemafori: ottimizzazione di tempi di attesa e di transizione

ABarriere architettoniche: Eliminazione di gradini e altri ostacoli specie per i di
o chi necessita di deambulatori, o gli ipovedenti

AZone di sosta e di socializzazione, ricerca di nuove zone sui percorsi degli a
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1) Panchineeseguitenuove sedute puntuali su tutto il territorio in base agli
Spazi e orientamento
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2) Fontane

A 42 fontane irTitta

A Richiestali aumentare la loro presenza Campagna / Saleggi poche
A Rnrs + gqgdk > w+ “ffqgdf yhnmd+ adgd+ qgh
A

Oggi 2nuove fontane poste in zona Saleggi ed una in programma per la zona
Campagna
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3) Tollettes

A 12 postazioni in citta
A Quartiere nuovo carenti e necessita di rinnovo delle esistenti
A Necessita di un concetto di copertura del territorio (anche con privati)






